Anatomicka pitva | - zimni semestr 2018/19

Pitvy probihaji od 14:30 do 17:45 a trvaji 11 dnd se zapoctem posledni
den. BEhem pitevniho turnusu se stfidaji v pitevné dva kursy.

Sk. 1001 - 1005 pitva od pondéli 5. 11 do pondéli 19. 11. vzdy obden,
celkem 6 dna (dne 5., 7., 9., 13., 15. 11 od 14:30 do 17:45; 19. 11. od
14:00 zapocet).

Sk. 1006 - 1010 pitva od utery 6.11 do pondéli 19. 11. vzdy obden
celkem 6 dnu (dne 6., 8., 12., 14., 16. od 14:30 do 17:45; 19. 11. od
16:00 zapocet).

Soucasti kurzu jsou uvodni pfednasky o postupu pitvy ve

velké poslucharné od 14:30. Predmétem pitvy je preparace vSech
anatomickych struktur koncetin a preparace svalu trupu s cilem
poznat jejich stavbu a topografické vztahy.

Studenti jsou rozdéleni do tfech skupin (1. nerozpitvaneé télo: horni a
dolni koncetina + hrudnik, bficho (zada), 2. nerozpitvané télo: horni a
dolni konCetina + hrudnik, bficho (zada), 3. samostatné, jiz CasteCné
napitvané koncetiny) a prabézné se v preparaci jednotlivych krajin
stfidaji podle pokynu asistentl. Kurs A pitva PHK + LDK, kurs B pak
LHK + PDK. Vypitvaneé utvary vSech krajin musi studenti nasledujici
den pitev identifikovat.

Doporucena literatura:

Seichert, Vaclav: Topograficka pitva. Praha, ISV, 1999

Grim, Milo§; Druga, Rastislav et al: Zaklady anatomie, 5. Anatomie
krajin teéla. Praha Karolinum. Galén, 2002

Grim, Narnka, Helekal: Atlas anatomie ¢lovéka I, Grada 2014

Zapocet z anatomické pitvy 1. podminkou udéleni zapoctu je plna
aktivni u€ast na pitevnich cviCenich a uspésné absolvovani
zavérecného pohovoru, ktery spociva v identifikaci vypitvanych utvara.
Dale je tfeba znat vymezeni jednotlivych krajin a utvart a znat co
obsahuji a jejich vzajemné vztahy. ZapocCet Ize opakovat ve dvou
opravnych terminech v nasledujicich kurzech. DalSi termin bude
vypsan.



ANATOMICKA PITVA | — PREHLED POSTUPU

Kazda studijni skupina pitva na dvou celych, nenapitvanych télech a dale na
samostatnych koncCetinach, které jsou jiz CasteCné napitvané.

Nerozpitvana téla: na hrudniku, bfriSe a zadech se pitva pouze na jedné strané
podkozi, svaly, povrchové topografické utvary, axilla, inguinalni kanal a dale se
pitvaji protilehla HK a DK (kurs A — PHK+LDK; kurs B — LHK + PDK) v celém
rozsahu, tedy vSechny povrchové i hluboké utvary, neodfezavaji se svaly a
nepitvaji se klouby.

HK a DK napitvané: cilem je vypitvat vSechny utvary, odstranit postupné jednotlivé
svaly (uzit k opakovani zacatkl a uponu), na vSech kloubech pitvat kloubni
pouzdra s ligamenty, na zavér provést exartikulaci kloubu a pfipravit tak
demonstracni preparaty.

den 1 - pondéli 5. 11. - kurs A
cela téla, dorsalni strana
Zada (prava strana): orientace, hmatné utvary, kozni fezy a sejmuti kiize (i v regio
scapularis et regio deltoidea). Vysvétlit a ukazat techniku pitvy kiiZze. Pokus o
nalezeni med. a lat. vétvi koznich nervu v pfipadé, Ze je malo podkozniho vaziva.
V opacném pfipadé tuto ¢ast pitvy urychlit a pitvat hned m. trapezius, m. latissimus
dorsi, identifikovat auskultac¢ni trojuhelnik a trigonum lumbale.

HK prava: orientace, hmatné utvary, kozni fezy a snimani kiize dorsalné v celém
rozsahu pristupnych krajin. Kozni fezy na konc€etinach provede asistent. Pitva
podkozi dorsalné — kozni nervy i Zily. V regio deltoidea et regio scapularis odstranit
podkozi a o istit fascii m. deltoideus, m. supra- et infraspinatus, m. teres minor et
major. V regio brachii et antebrachii posterior najit n. cutaneus brachii lat. sup. et inf.,
n. cut. antebrachii post., event. pfitoky v. cephalica et v. basilica, r. dors. n. ulnaris, r.
spf. n. radialis. V regio carpi post. et regio dorsi manus pitvat rete venosum dorsale
manus, vv. intercapitales, nn. digitales dors. comm. et proprii.

DK leva: orientace, hmatné utvary, kozni fezy a snimani kize dorsalné v celém
rozsahu pristupnych krajin. V regio glutea pokus o nalezeni nn. clunium (sup., med.,
inf.-i.m.injekce) a odstranit fascii. Pitva podkozi dorsalné — kozni nervy i zily. V regio
femoris post. et regio poplitea pitvat pfitoky v. saphena magna, distalné n. cut.
femoris post. (kmen je pod fascii). V regio cruris post. pitvat n. suralis, v. saphena
parva, odstranit fascii (ostfe vymezit a ponechat retinaculum mm. flexorum). Na
planta pedis pitvat plantarni aponeurozu.

Pozadované teoretické znalosti — stavba plexus brachialis, rozdéleni do svalovych
skupin na koncetinach a jejich inervace,
kozni inervace a povrchové zily koncetin,

Klinické vystupy:

palpace kostnich struktur

znalost dermatomu a areae nervinae na koncetinach a trupu,
povrchové Zilni fe€isté - mista aplikace injekci, varixy DK



den 2 — utery 6. 11. - kurs B
cela télo, dorsalni strana
Zada (leva strana): orientace, hmatné utvary, kozni fezy a sejmuti kdze (i v regio
scapularis et regio deltoidea). Vysvétlit a ukazat techniku pitvy kiZze. Pokus o
nalezeni med. a lat. vétvi koznich nervu v pfipadé, Ze je malo podkozniho vaziva.
V opacném pfipadé tuto Cast pitvy urychlit a pitvat hned m. trapezius, m. latissimus
dorsi, identifikovat auskultacni trojuhelnik a trigonum lumbale.

HK leva: orientace, hmatné utvary, kozni fezy a snimani kiize dorsalné v celém
rozsahu pristupnych krajin. Kozni fezy na kon€etinach provede asistent. Pitva
podkozi dorsalné — kozni nervy i Zily. V regio deltoidea et regio scapularis odstranit
podkozi a o istit fascii m. deltoideus, m. supra- et infraspinatus, m. teres minor et
major. V regio brachii et antebrachii posterior najit n. cutaneus brachii lat. sup. et inf.,
n. cut. antebrachii post., event. pfitoky v. cephalica et v. basilica, r. dors. n. ulnaris, r.
spf. n. radialis. V regio carpi post. et regio dorsi manus pitvat rete venosum dorsale
manus, vv. intercapitales, nn. digitales dors. comm. et proprii.

DK prava: orientace, hmatné utvary, kozni fezy a snimani kize dorsalné v celém
rozsahu pristupnych krajin. V regio glutea pokus o nalezeni nn. clunium (sup., med.,
inf.-i.m.injekce) a odstranit fascii. Pitva podkozi dorsalné — kozZni nervy i Zily. V regio
femoris post. et regio poplitea pitvat pfitoky v. saphena magna, distalné n. cut.
femoris post. (kmen je pod fascii). V regio cruris post. pitvat n. suralis, v. saphena
parva, odstranit fascii (ostfe vymezit a ponechat retinaculum mm. flexorum). Na
planta pedis pitvat plantarni aponeurdzu.

Pozadované teoretické znalosti — stavba plexus brachialis, rozdéleni svalovych
skupina na koncetinach a jejich inervace
kozni inervace a povrchové Zily koncetin

Klinické vystupy:

palpace kostnich struktur

znalost dermatomu a areae nervinae na koncéetinach a trupu,
povrchoveé Zilni feCisté - mista aplikace injekci, varixy DK



den 3 —stfeda 7. 11. — kurs A
cela téla, dorsalni strana

Zada (prava strana) : odklopit m. trapezius (mediolateralné), rozklopit m. latissimus
dorsi (fez asistent) a najit jejich nervovécévni hilus — n. accessorius et n.
thoracodorsalis. Identifikovat a vypitvat tetragon Krauseho, mm. rhomboidei, serrati
post. Najit a pitvat n. occipitalis major et a. occipitalis. Vypitvat a poté odstranit m.
semispinalis capitis, pfefiznout a rozklopit m. splenius capitis et cervicis a zacit pitvat
trigonum suboccipitale (dopitvat n. occipitalis major et a. occipitalis).

HK prava: V regio deltoidea et regio scapularis odstranit fascii a pitvat svaly: m.
deltoideus, m. supra- et infraspinatus, m. teres minor et major. Pitva foramen
humero- et omotricipitale, vypreparovat a. circumflexa humeri post a n. axillaris
(odFiznout spinalni ¢ast m. deltoideus). Preparovat prubéh a. circumflexa scapulae a
jeji anastomodzu s a. suprascapularis (svaly profezavat), lig. transversum scapulae
sup et inf. Pitvat hlavy tricepsu. Rozfiznout caput lat. tricepsu a pitvat n. radialis et a.
prof. brachii. Najit a. collateralis med. Odstranit fascii na dors. strané& antebrachia,
pitvat povrchovou vrstvu extensoru (identifikovat m. anconeus), dale hlubokou vrstvu
extensort ruky, r. prof. n. radialis et a. interossea post.

DK leva: Protnout m. gluteus max. (kolmo na svalové snopce) a rozklopit jej (musi se
odfiznout jeho zacatek od lig. sacrotuberale), pitvat foramen supra- et infrapiriforme a
vyhledat: mm. gemelli, Slachu m . obturatorius int., m. quadratus femoris, n.
ischiadicus, n. cut. femoris post., vasa et n. glutaeus sup. et inf., vasa pudenda int.
(Zily odstrafiovat). Dopitvat hlubokou vrstvu regio glutea: m. gluteus med. rozklopit,
pitvat m. gluteus min.,demonstrovat Slachu m. obturatorius ext. Odstranit fascii, pitvat
n. cut. femoris post., n. ischiadicus (n. tibialis et peronaeus comm.), hiatus
adductorius, svaly zadni skupiny stehna, vasa poplitea a. aa. genus (sup.,med., inf.).
Po odstranéni fascia cruris pfefiznout tendo calcaneus, uvolnit m. triceps surae et m.
plantaris. Pitvat flexory bérce (kfizeni Slach), vasa tibialia post. et vasa peronaea.
Na planta pedis odklopit aponeurosis plantaris spoleéné s m. flexor digitorum brevis,
pitvat stfedni plantarni prostor: vasa plantaria, n. plantaris med. et lat., chiasma
tendinum a Slachy flexora, po profiznuti fibréznich pochev pitvat vincula tendinum,
dale pitvat aa. et nn. digitales plantares comm. Profiznout m. flexor digitorum longus,
uprostfed jeho spojeni s m.quadratus plantae

Pozadované teoretické znalosti

Spinohumeralni svaly + pfehled zadovych svalu, trigonum lumbale sup. et inf., trig.
suboccipitale

For. humero- et omotricipitale, reg. brachii et antebrachii post.

Plexus sacralis, regio glutea, for. supra et infrapiriforme, fossa poplitea, reg. cruris
post., planta pedis

Klinické vystupy:
Aplikace i. m. injekci



den 4 — ¢étvrtek 8. 11. — kurs B
cela téla, dorsalni strana

Zada (leva strana) : odklopit m. trapezius (mediolateralné), rozklopit m. latissimus
dorsi (fez asistent) a najit jejich nervovécévni hilus — n. accessorius et n.
thoracodorsalis. Identifikovat a vypitvat tetragon Krauseho, mm. rhomboideli, serrati
post. Najit a pitvat n. occipitalis major et a. occipitalis. Vypitvat a poté odstranit m.
semispinalis capitis, pfefiznout a rozklopit m. splenius capitis et cervicis a zacit pitvat
trigonum suboccipitale (dopitvat n. occipitalis major et a. occipitalis).

HK leva: V regio deltoidea et regio scapularis odstranit fascii a pitvat svaly: m.
deltoideus, m. supra- et infraspinatus, m. teres minor et major. Pitva foramen
humero- et omotricipitale, vypreparovat a. circumflexa humeri post a n. axillaris
(odfiznout spinalni ¢ast m. deltoideus). Preparovat pribéh a. circumflexa scapulae a
jeji anastomodzu s a. suprascapularis (svaly profezavat), lig. transversum scapulae
sup et inf. Pitvat hlavy tricepsu. Rozfiznout caput lat. tricepsu a pitvat n. radialis et a.
prof. brachii. Najit a. collateralis med. Odstranit fascii na dors. strané antebrachia,
pitvat povrchovou vrstvu extensoru (identifikovat m. anconeus), dale hlubokou vrstvu
extensort ruky, r. prof. n. radialis et a. interossea post.

DK prava: Protnout m. gluteus max. (kolmo na svalové snopce) a rozklopit jej (musi
se odfiznout jeho zacCatek od lig. sacrotuberale), pitvat foramen supra- et
infrapiriforme a vyhledat: mm. gemelli, Slachu m . obturatorius int., m. quadratus
femoris, n. ischiadicus, n. cut. femoris post., vasa et n. glutaeus sup. et inf., vasa
pudenda int. (zZily odstrafiovat). Dopitvat hlubokou vrstvu regio glutea: m. gluteus
med. rozklopit, pitvat m. gluteus min.,demonstrovat Slachu m. obturatorius ext.
Odstranit fascii, pitvat n. cut. femoris post., n. ischiadicus (n. tibialis et peronaeus
comm.), hiatus adductorius, svaly zadni skupiny stehna, vasa poplitea a. aa. genus
(sup.,med., inf.).

Po odstranéni fascia cruris pfefiznout tendo calcaneus, uvolnit m. triceps surae et m.
plantaris. Pitvat flexory bérce (kfizeni Slach), vasa tibialia post. et vasa peronaea.
Na planta pedis odklopit aponeurosis plantaris spoleéné s m. flexor digitorum brevis,
pitvat stfedni plantarni prostor: vasa plantaria, n. plantaris med. et lat., chiasma
tendinum a Slachy flexora, po profiznuti fibréznich pochev pitvat vincula tendinum,
dale pitvat aa. et nn. digitales plantares comm. Profiznout m. flexor digitorum longus,
uprostfed jeho spojeni s m.quadratus plantae

Pozadované teoretické znalosti

Spinohumeralni svaly + pfehled zadovych svalu, trigonum lumbale sup. et inf., trig.
suboccipitale

For. humero- et omotricipitale, reg. brachii et antebrachii post.

Plexus sacralis, regio glutea, for. supra et infrapiriforme, fossa poplitea, reg. cruris
post., planta pedis

Klinické vystupy:
Aplikace i. m. injekci



den 5 — patek 9. 11. —kurs A
cela téla, ventralni strana

Orientace v krajinach hrudniku, axilly a bficha: hmatné utvary, orientacni ¢ary,
hranice a reliéf krajin, na kon¢etinach mista komprese arterii.

Hrudnik (vpravo): provést kozni fezy na hrudniku, bfise a na koncetinach; pitva
podkozi- sulcus et trigonum deltoideopectorale, nn. supraclaviculares, v. cephalica,
a. thoracoacromialis, koZni vétve nervu a cév (rr. perforantes event. rr.mammarii).
Mamu rozfiznout, oddemonstrovat a vcelku odstranit. O istit fascii m. pectoralis
major.

Bficho (vlevo): pitva v podkozi: vasa epigastrica superf., vasa circumflexa ilium
superf., vv.paraumbilicales, rr. cutanei interkostalnich nervd, identifikace Scarpovy
fascie

HK prava: pitva podkozi ventralné: v. cephalica, v. basilica a hiatus basilicus, n. cut.
brachii et n. cut. antebrachii med. et lat., v. obliqua cubiti, palmarni aponeuréza, m.
palmaris brevis. Dale pitvat axillu s hrudnikafi (s navaznosti na pitvu brachia) —
odstranit fascia axillaris et fascia brachii a pitvat: vasa axillaria, fasciculus medialis,
lateralis et posterior, infraklavikularni ¢asti plexus brachialis, n. axillaris, n. radialis, n.
medianus, n. ulnaris, n. cut. brachii et antebrachii med., a. brachialis, a. prof. brachii,
a. collateralis ulnaris sup. et inf.

Na dorsalni strané predlokti preparovat hlubokou vrstvu extensort ruky a palce, mm.
inmterossei dors., r. prof. n. radialis a. interossea post. V regio carpi post. et regio
dors. manus odstranit fascii, pitvat connexiones intertendinei (odliSit Slachu m. ext.
indicis proprius) a upony karpalnich extensorl. Pitvat aa. metacarpeae dors. et nn.
digitales dors. comm. a po odstranéni klze i fascii na prstech jejich distalni
pokracovani. Pitva koncového useku a radialis (foveola radialis) a a. metacarpea
dors. I. a identifikace mm. interossei dorsales.

DK leva: pitva podkoZi ventralné: v. saphena magna + hiatus saphenus, vasa
pudenda ext., vasa epigastrica spf., vasa circumfl. ilium spf., mizni uzliny a kozni
nervy (rr. cutanei ant. z n. femoralis et rr.cutanei med. z n.obturatorius. Preparace n.
saphenus. Pitva podkozi na pfedni ploSe bérce a na hibetu nohy: rete venosum dorsi
pedis, n. cut. dorsalis med., intermed. et lat, n. peroneus profundus.

Na planta pedis dopitvat chiasma tendinum a Slachy flexor(, po profiznuti fibréznich
pochev pitvat vincula tendinum, dale pitvat aa. et nn. digitales plantares comm.
Profiznout m. flexor digitorum longus, uprostied jeho spojeni s m.quadratus plantae

Pozadované teoretické znalosti

Axilla, trigonum deltoideopectorale, fossa cubiti

Tepny HK

Plexus lumbalis, Trigonum femorale, fossa iliopectinea, hiatus saphenus, reg. cruris
ant., dorsum pedis

Klinické vystupy:
Palpace cév na HK a DK, tlakové body



den 6 — pondéli 12. 11. — kurs B

cela téla, ventralni strana
Orientace v krajinach hrudniku, axilly a bficha: hmatné utvary, orientacni ¢ary,
hranice a reliéf krajin, na koncetinach mista komprese arterii.

Hrudnik (vlevo): provést kozni Fezy na hrudniku, bfise a na koncetinach; pitva
podkozi- sulcus et trigonum deltoideopectorale, nn. supraclaviculares, v. cephalica,
a. thoracoacromialis, koZni vétve nervi a cév (rr. perforantes event. rr.mammarii).
Mamu rozfiznout, oddemonstrovat a vcelku odstranit. O istit fascii m. pectoralis
major.

Bricho (vpravo): pitva v podkozi: vasa epigastrica superf., vasa circumflexa ilium
superf., vv.paraumbilicales, rr. cutanei interkostalnich nervd, identifikace Scarpovy
fascie

HK leva: pitva podkozi ventralné: v. cephalica, v. basilica a hiatus basilicus, n. cut.
brachii et n. cut. antebrachii med. et lat., v. obliqua cubiti, palmarni aponeuréza, m.
palmaris brevis. Dale pitvat axillu s hrudnikafi (s navaznosti na pitvu brachia) —
odstranit fascia axillaris et fascia brachii a pitvat: vasa axillaria, fasciculus medialis,
lateralis et posterior, infraklavikularni ¢asti plexus brachialis, n. axillaris, n. radialis, n.
medianus, n. ulnaris, n. cut. brachii et antebrachii med., a. brachialis, a. prof. brachii,
a. collateralis ulnaris sup. et inf.

Na dorsalni strané predlokti preparovat hlubokou vrstvu extensorl ruky a palce, mm.
inmterossei dors., r. prof. n. radialis a. interossea post. V regio carpi post. et regio
dors. manus odstranit fascii, pitvat connexiones intertendinei (odliSit Slachu m. ext.
indicis proprius) a upony karpalnich extensoru. Pitvat aa. metacarpeae dors. et nn.
digitales dors. comm. a po odstranéni klze i fascii na prstech jejich distalni
pokracovani. Pitva koncového useku a radialis (foveola radialis) a a. metacarpea
dors. I. a identifikace mm. interossei dorsales.

DK prava: pitva podkozi ventralné: v. saphena magna + hiatus saphenus, vasa
pudenda ext., vasa epigastrica spf., vasa circumfl. ilium spf., mizni uzliny a kozni
nervy (rr. cutanei ant. z n. femoralis et rr.cutanei med. z n.obturatorius. Preparace n.
saphenus. Pitva podkozi na pfedni ploSe bérce a na hibetu nohy: rete venosum dorsi
pedis, n. cut. dorsalis med., intermed. et lat, n. peroneus profundus.

Na planta pedis dopitvat chiasma tendinum a Slachy flexor(, po profiznuti fibréznich
pochev pitvat vincula tendinum, dale pitvat aa. et nn. digitales plantares comm.
Profiznout m. flexor digitorum longus, uprostied jeho spojeni s m.quadratus plantae

Pozadované teoretické znalosti

Axilla, trigonum deltoideopectorale, fossa cubiti

Tepny HK

Plexus lumbalis, Trigonum femorale, fossa iliopectinea, hiatus saphenus, reg. cruris
ant., dorsum pedis

Klinické vystupy:
Palpace cév na HK a DK, tlakové body



den 7 — utery 13. 11. — kurs A
cela téla, ventralni strana

Hrudnik (jen vpravo): Pitvat: m. pectoralis major (vypitvat a rozklopit jeho ¢asti, najit
jejich nervovécévni hily, m. pectoralis minor, m. subclavius (odstranit fascia
clavipectoralis) a spolu s pitvajicimi HK vstup do axily: pitvat m. serratus ant., nn.
intercostobrachiales, n. thoracicus longus, a. thoracica lateralis, identifikovat a
odstranovat axilarni mizni uzliny a vazivo. V parasternalni ¢afe odstranit mezizeberni
svaly a skrze okénko najit a. thoracica int. (pfistup po vrstvach).

Bricho (jen vlevo): Odstranit vypitvané utvary, ocistit aponeurézu m. obliquus abd.
ext. a pitvat canalis inguinalis (viz ,topograficka pitva). Vypitvat:
l. vrstva: anulus inguinalis spf., n. genitofemoralis, n. ilioinguinalis, lig. inguinale
reflexum, funiculus spermaticus
Il. vrstva: m. obliquus int. abdominis, tendo conjunctivus, m. cremaster.
lll. vrstva: m. transversus abdominis, lig. interfoveolare, vasa epigastrica
trigonum Hesselbachi, anulus inguinalis profundus.
Nakreslit schema vypitvaného! a opakovat hernie!!.

HK prava: dokoncovat pitvu axilly - a. subscapularis, a. circumflexa humeri ant. et
post., foramen omo- et humerotricipitale, pitvat m. biceps brachii, m.
coracobrachialis, m. brachialis, vztah med. septa a n. ulnaris. Odstranit fascia
antebrachii (ponechat lacertus fibrosus a retinaculum flexorum). Pitva radialni
skupiny svald, vasa radialia, n. radialis (r. spf. et prof. — topograf. vztahy k m.
supinator).

Na antebrachiu, zapésti a ruce pitvat n. cut. antebrachii med. et lat., r. palmaris n.
med. et uln., pitvat oblast Guyonova kanalu a odklopit palmarni aponeurézu
(distalné) a nalézt arcus palmaris superficialis et nn. et aa. digitales palm. comm .
Pitvat aspon na 2 prstech — fibrosni a synovialni pochvy flexorti a nn.et vasa digit.
propria.

DK leva: dopitvat lamina spf. fasciae latae femoris a hiatus saphenus. Otevfit
fascialni loze m. sartorii, odstrafiovat fascia lata (ostfe vymezit okraj lig. inguinale et
tractus iliotibialis), dopitvat v. saphena magna, pitvat n. saphenus, a. genus
descendens a zacit pitvu ve fossa iliopectinea a demonstrovat jeji topografii —
femoralni hernie. V regio genus et cruris ant. odstranit fascii, ostfe vymezit
retinaculum mm. extensorum prox., pitvat: pes anserinus, extensory bérce (pfitom
profiznout a rozklopit retinaculum) a vasa tibialia ant. Pitvat mm. peronaei a n.
peronaeus spf. et prof. V regio dorsale pedis et spatium retromalleolare lat. odstranit
fascii, ostfe vymezit retinaculum mm. ext. dist. et retinaculum mm. peronaeum sup. et
inf., pitvat m. ext. hallucis brevis et m. ext. digitorum brevis.

Pozadované teoretické znalosti

Vrstvy stény bfiSni, inguinalni kanal

Canalis carpi, palma manus

Lacuna vasorum et musculorum, canalis vastoadductorius
Tepny DK

Klinické vystupy:
Triselné kyly, stehenni kyla



den 8 —streda 14. 11. — kurs B

cela téla, ventralni strana
Hrudnik: (vlevo): najit a. thoracica int. (pFistup po vrstvach ). Pitvat: m. pectoralis
major (vypitvat a rozklopit jeho €asti, najit jejich nervovécévni hily, m. pectoralis
minor, m. subclavius (odstranit fascia clavipectoralis) a spolu s pitvajicimi HK vstup
do axily: pitvat m. serratus ant., nn. intercostobrachiales, n. thoracicus longus, a.
thoracica lateralis, identifikovat a odstrafovat axilarni mizni uzliny a vazivo.
V parasternalni ¢are odstranit meziZzeberni svaly a skrze okénko najit a. thoracica int.
(pFistup po vrstvach).

Bricho: (vpravo): Odstranit vypitvané utvary, oCistit aponeurézu m. obliquus abd.
ext. a pitvat canalis inguinalis (viz ,topograficka pitva). Vypitvat:
l. vrstva: anulus inguinalis spf., n. genitofemoralis, n. ilioinguinalis, lig. inguinale
reflexum, funiculus spermaticus
Il. vrstva: m. obliquus int. abdominis, tendo conjunctivus, m. cremaster.
[ll. vrstva: m. transversus abdominis, lig. interfoveolare, vasa epigastrica
trigonum Hesselbachi, anulus inguinalis profundus.
Nakreslit schema vypitvaného! a opakovat hernie!!.

HK leva: dokoncovat pitvu axilly - a. subscapularis, a. circumflexa humeri ant. et
post., foramen omo- et humerotricipitale, pitvat m. biceps brachii, m.
coracobrachialis, m. brachialis, vztah med. septa a n. ulnaris.Odstranit fascia
antebrachii (ponechat lacertus fibrosus a retinaculum flexorum). Pitva radialni
skupiny svald, vasa radialia, n. radialis (r. spf. et prof. — topograf. vztahy k m.
supinator).

Na antebrachiu, zapésti a ruce pitvat n. cut. antebrachii med. et lat., r. palmaris n.
med. et uln., pitvat oblast Guyonova kanalu a odklopit palmarni aponeurézu
(distalné) a nalézt arcus palmaris superficialis et nn. et aa. digitales palm. comm .
Pitvat aspon na 2 prstech — fibrosni a synovialni pochvy flexort a nn.et vasa digit.
propria.

DK prava: dopitvat lamina spf. fasciae latae femoris a hiatus saphenus. Otevfit
fascialni loze m. sartorii, odstranovat fascia lata (ostfe vymezit okraj lig. inguinale et
tractus iliotibialis), dopitvat v. saphena magna, pitvat n. saphenus, a. genus
descendens a zacit pitvu ve fossa iliopectinea a demonstrovat jeji topografii —
femoralni hernie. V regio genus et cruris ant. odstranit fascii, ostfe vymezit
retinaculum mm. extensorum prox., pitvat: pes anserinus, extensory bérce (pfitom
profiznout a rozklopit retinaculum) a vasa tibialia ant. Pitvat mm. peronaei a n.
peronaeus spf. et prof. V regio dorsale pedis et spatium retromalleolare lat. odstranit
fascii, ostfe vymezit retinaculum mm. ext. dist. et retinaculum mm. peronaeum sup. et
inf., pitvat m. ext. hallucis brevis et m. ext. digitorum brevis.

Pozadované teoretické znalosti

Vrstvy stény bfisni, inguinalni kanal

Canalis carpi, palma manus

Lacuna vasorum et musculorum, canalis vastoadductorius
Tepny DK

Klinické vystupy:
Triselné kyly, stehenni kyla



den 9, ¢tvrtek 15. 11. — kurs A

celé télo,
polovina ¢asu na dorsalni strané
polovina na ventralni strané

Zada (vpravo): Dopitvat trigonum suboccipitale: n. occipitalis minor event. tertius, a.
vertebralis. Opakovat funk&ni skupiny svall zadovych. Identifikovat m. erector spinae

Bricho (vlevo): vagina m. recti abdominis — otevfit podélnym fezem, odsunout a
mobilizovat m. rectus, pfefiznout m. rectus abdominis, najit a preparovat a.
epigastrica inf., m. pyramidalis a linea semicircularis. Dale pitva stény bfisSni-
odfiznout Slachu m. obliquus abd. ext. pfi okraji m. rectus abd. a odklopit. Podobné
odfiznout i m. obl. abd. int. — pitvat nn. intercostales.

HK prava: Profiznout lacertus fibrosus a pitvat v regio cubiti vétveni a. brachialis, n.
medianus (vztah k hlavam m. pronator teres), medialni skupinu flexort ruky, r.
profundus n. radialis et canalis supinatorius. Na dné fossa cubitalis a mezi svaly
predlokti vyhledat odstup aa.interosseae a jejich vztah k membrana interossea, aa.
recurrentes, n. interosseus pro inervaci m. pronator quadratus.

V regio carpi ant. et palma manus pitvat vztah a. et n. ulnaris k retinaculum flexorum
(foramen carpi ulnare, r. palmaris spf. et prof.). Profiznout retinakulum flexorum,
zvednout Slachy flexort a pitvat: mm. lumbricales a arcus palmaris profundus et aa.
metacarpales.. OteVFit vagina fibrosa aspori na jednom prsté a preparovat Slachy
flexortl aZz k uponuim - chiasma tendinum, vincula brevia et longa. Pitvat svaly
thenaru a hypothenaru

DK leva: Dopitvat fossa iliopectinea, lacuna vasorum et musculorum: dokoncit
preparaci a. profunda femoris, aa. circumflexae femoris, aa. perforantes, mm.
adductores, n. obturatorius (r. anterior et posterior). Pitva medialniho
retromaleolarniho prostoru po profiznuti retinakul. Pfefiznout a rozklopit m. abductor
hallucis. Pitva lateralniho retromaleolarniho prostoru po profiznuti retinakul. Dokon¢it
preparci na dorsu nohy — Slachy kratkych extensoru + a. dorsalis pedis et a. arcuata
+ spojky do planty.

Na dorsalni strané dopitvat hlubokou vrstvu regio glutea: m. gluteus med. rozklopit,
pitvat m. gluteus min.,demonstrovat Slachu m. obturatorius ext. Odstranit fascii, pitvat
n. cut. femoris post., n. ischiadicus (n. tibialis et peronaeus comm.), hiatus
adductorius, extensory stehna, vasa poplitea a. aa. genus (sup.,med., inf.). Pitvat
flexory bérce (kfizeni Slach), vasa tibialia post. et vasa peronaea. V planté pitvat
svaly palcoveé a malikové skupiny, najit Slachu m. peroneus longus.

Pozadované teoretické znalosti
Prabéhy nervu

Klinické vystupy: obrazy obrn a utlakové syndomy n. thoracicus longus, n. radialis,
n. axillaris, n. ulnaris, n. medianus, n. femoralis, n. fibularis comm.



den 10, patek 16. 11. — kurs B

celé télo,
polovina ¢asu na dorsalni strané
polovina na ventralni strané
Zada: Dopitvat trigonum suboccipitale: n. occipitalis minor event. tertius, a.
vertebralis. Opakovat funk&ni skupiny svall zadovych. Identifikovat m. erector spinae

Bricho (vpravo): vagina m. recti abdominis — otevfit podélnym fezem, odsunout a
mobilizovat m. rectus, pfefiznout m. rectus abdominis, najit a preparovat a.
epigastrica inf., m. pyramidalis a linea semicircularis. Dale pitva stény bfisni-
odfiznout Slachu m. obliquus abd. ext. pfi okraji m. rectus abd. a odklopit. Podobné
odfiznout i m. obl. abd. int. — pitvat nn. intercostales.

HK leva:

Profiznout lacertus fibrosus a pitvat v regio cubiti vétveni a. brachialis, n. medianus
(vztah k hlavam m. pronator teres), medialni skupinu flexort ruky, r. profundus n.
radialis et canalis supinatorius. Na dné fossa cubitalis a mezi svaly pfedlokti vyhledat
odstup aa.interosseae a jejich vztah k membrana interossea, aa. recurrentes, n.
interosseus pro inervaci m. pronator quadratus.

V regio carpi ant. et palma manus pitvat vztah a. et n. ulnaris k retinaculum flexorum
(foramen carpi ulnare, r. palmaris spf. et prof.). Profiznout retinakulum flexorum,
zvednout Slachy flexort a pitvat: mm. lumbricales a arcus palmaris profundus et aa.
metacarpales.. OteVFit vagina fibrosa aspori na jednom prsté a preparovat Slachy
flexortl aZ k uponuim - chiasma tendinum, vincula brevia et longa. Pitvat svaly
thenaru a hypothenaru

DK prava: Dopitvat fossa iliopectinea, lacuna vasorum et musculorum: dokoncit
preparaci a. profunda femoris, aa. circumflexae femoris, aa. perforantes, mm.
adductores, n. obturatorius (r. anterior et posterior). Pitva medialniho
retromaleolarniho prostoru po profiznuti retinakul. Pfefiznout a rozklopit m. abductor
hallucis. Pitva lateralniho retromaleolarniho prostoru po profiznuti retinakul. Dokoncit
preparci na dorsu nohy — Slachy kratkych extensoru + a. dorsalis pedis et a. arcuata
+ spojky do planty.

Na dorsalni strané dopitvat hlubokou vrstvu regio glutea: m. gluteus med. rozklopit,
pitvat m. gluteus min.,demonstrovat Slachu m. obturatorius ext. Odstranit fascii, pitvat
n. cut. femoris post., n. ischiadicus (n. tibialis et peronaeus comm.), hiatus
adductorius, extensory stehna, vasa poplitea a. aa. genus (sup.,med., inf.). Pitvat
flexory bérce (kfizeni Slach), vasa tibialia post. et vasa peronaea. V planté pitvat
svaly palcové a malikové skupiny, najit sSlachu m. peroneus longus.

Pozadované teoretické znalosti
Prabéhy nervu

Klinické vystupy: obrazy obrn a utlakové syndomy n. thoracicus longus, n. radialis,
n. axillaris, n. ulnaris, n. medianus, n. femoralis, n. fibularis comm.



den 11, pondéli 19. 11. kurs A+ B
zapoctovy test pro skupinu 1-5
od 14 hodin

zapoctovy test pro skupinu 6-10
od 16 hodin

Postup pitvy na napitvanych samostatnych koncetinach

den 1-2
Dopitvat a demonstrovat vSechny svaly, cévy, nervy a topografické utvary.

den 3
Postupné odstrafiovani svalli, ponechavat kratké ¢asti jejich zaCatkt a uponda.
Pribézné odstrafiovat cévy a nervy ztracejici topografické souvislosti.
Na HK odstranit: m. deltoideus, m. biceps brachii, m. brachioradialis, m. palmaris
longus, m. flexor et extensor carpi ulnaris, m. flexor digit. superficialis. Pitvat: aa.
circumflexae humeri et n.axilaris, m. pronator teres et m. supinator (vztah k n.
medianus resp n. radialis), chiasma tendinum a vincula, svaly thenaru a hypothenaru.
Na DK odstranit m. sartorius, m. gracilis, m. glutaeus max. a m. tensor fasciae latae,
m. rectus femoris, mm. peronaei, m. triceps. Pitvat: a. profunda femoris, aa.
circumflexae et aa. perforantes

den 4
Odstranovat dalSi svaly, cévy a nervy. Na HK ponechat: m. supraspinatus a
infraspinatus, m. supinator, m. pronator quadratus, Slachy m. flexor digitorum prof. et
superf., m. flexor pollicis longus, m. opponens a adductor pollicis a mm. interossei,
Slachy m. extensor carpi radialis longus et brevis a hlubokou vrstvu extensor.
Pitvat: anastomosu a. suprascapularis et a. circumflexa scapulae, r. profund. n.
ulnaris a arcus palmaris prof.
Na DK ponechat: m. iliopsoas, m. pectineus, m. piriformis, mm. obturatorii, m.
adductor magnus, m. popliteus, mm. interossei, m. adductor hallucis a Slachy flexoru.
Pitvat: n. obturatorius, vasa poplitea a aa. genus, n. plantaris later., chiasma
tendinum a vincula.

den 5
Dokoncit ukoly z minulého dne, odstranit zbylé svaly, zopakovat a oddemonstrovat
upony svall v okoli kloubl a moznosti pohybu kloubu. Prefiznout v poloviné humerus
[femur/ a kosti pfedlokti /bérce/. Zacit pitvu ligament a kloubnich pouzder na
oddélenych Castech.

den 6

Pitva ligament a kloubnich pouzder, na vybranych ¢astech pfiprava demonstracnich
preparatu. Lig. coracoclaviculare, acromioclaviculare, pouzdro ramen.kloubu, Slacha
dlouhé hlavy bicepsu, pouzdro a postranni vazy loketniho kloubu, lig. anulare radii,
membrana interossea, rucni klouby, canalis carpi, lig. sacrospinale a sacrotuberale,
membrana obturatoria, vazy kyCelniho kloubu, lig. patellae, postranni vazy kolena,
lig. popliteum obliquum et arcuatum, zkfizené vazy, menisky, membrana interossea,
ligg. collateralia v talokruralnim kloubu, vazy nohy.




den 7
PokracCuje pitva ligament a kloubnich pouzder zakon€ena otevienim kloubnich
pouzder a demonstraci kloubnich Stérbin a intraartikularnich struktur. Na vybranych
Castech priprava demonstracnich preparata.

den 8
Na uréenych preparatech Ize provézt fez k oziejmeni prubéhu Chopartova a
Lisfrankova kloubu, fez k demonstraci vidlice ATC, fez kolenem v sagitalni roviné
pfes fossa intercondylaris, frontalni fez prox. femurem k demonstarci vniténi
architektury kréku, podélny fez k demonstraci RC a MC kloubd.

den 9
Dokongit pitvu kloubu + odevzdat preparaty.
Na uréenych preparatech separovat na jednotlivé kosti karpu a tarsu, odstranit zbytky
mékkych tkani.

den 10
Docistit separované kosti karpu a tarsu.

den 11
zapoctovy test



