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GASTROINTESTINALNI

TRAKT - GIT 1




FUNKCE TRAVICIHO USTROJI

« TRAVENI (mechanické a chemickeé
zpracovani potravy)

- VSTREBAVANI (prestup latek stenou
GIT do krve)

e PREMENA A SKLADOVANI ZIVIN
(zejmeéna v jatrech)

« VYLUCOVANI (odstranovani
nestravenych zbytku potravy
a zplodin metabolismu)



MOTILITA V GIT

TYPY POHYBU V GIT:
% CELKOVE - peristaltické
% MISTNI - segmentaéni a kyvavé

— MICHANI A ABORALNI POSUN TRAVENINY - CHYMU

~ V4 (o]
RIZENI POHYBU:
< NERVOVE PLETENE (pl. myentericus Auerbachi)

< HORNI 1/3 ZALUDKU - centrum - provokuje pohyby hl.
svaloviny

% SYMPATIKUS (-) A PARASYMPATIKUS (+)
< LOKALNI HORMONY




RizENi CINNOSTI GIT

1. Nervoveé rizeni

GIT ma vlastni nervovy systém od jicnu az po anus - 2 nervoveé pletené:

<+ PLEXUS MYENTERICUS AUERBACHI (ve svalovine) — motilita

< PLEXUS SUBMUCOSUS MEISSNERI (pod sliznici) — sekrece a lokalni
prokrveni

Cely systém je schopen samostatné cinnosti, ale obé jeho slozky jsou napojeny
na vegetativni nervovy systém, ktery dale modifikuje takto rizené
gastrointestinalni funkce.

“VEGETATIVNI NERVOVY SYSTEM - PARASYMPATIKUS A SYMPATIKUS

FUNKCE PARASYMPATIKUS SYMPATIKUS
SEKRECE SLIN + -
SEKRECE TRAVICICH STAV + -
MOTILITA GIT + -
TONUS SVERACU - +




RizENI CINNOSTI GIT

2. Humoralni rizeni

< HORMONY ENDOKRINNICH ZLAZ - tyroxin, somatotropin,
aldosteron

% TKANOVE (LOKALNI) HORMONY - ovliviiuji sekreci trav. $tav
a motilitu
% GASTRIN
% CCK (CHOLECYSTOKININ)
<+ SEKRETIN
<+ VIP (VASOACTIVE INTESTINAL PEPTIDE)
4 GIP (GASTRIC INHIBITORY PEPTIDE)
% SOMATOSTATIN

+SUBSTANCE P, ENTEROGLUKAGON
(GLUKAGON), MOTILIN, BOMBEZIN,
NEUROTENZIN, HISTAMIN

(Gastrin, cholecystokinin a sekretin maji také ucinky endokrinni — jsou
vylu€ovany do krve a puUsobi na vétsi vzdalenost)
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OBECNE SCHEMA TRAVICI TRUBICE

1.

R WN

vrstvy:
sliznice - TUNICA MUCOSA
podsliznicni vazivo - TUNICA SUBMUCOSA
svalova vrstva - TUNICA MUSCULARIS
zevni povrchova vrstva
- TUNICA ADVENTITIA
- TUNICA SEROSA (peritoneum)




ANATOMIE JEDNOTLIVYCH CASTI,
ORGANU A STRUKTUR

PREHLED




GIT

DUTINA USTNI
SLINNE ZLAZY

HLTAN

JICEN

ZALUDEK

JATRA + Zludové cesty
SLINIVKA BRISNI
DVANACTNIK

TENKE STREVO

SLEPE STREVO + APPENDIX
TLUSTE STREVO
KONECNIK
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DUTINA USTNI

VESTIBULUM ORIS
CAVITAS ORIS PROPRIA

* PALATUM

* ARCUS PALATOGLOSSUS

* TONSILLAE PALATINAE

* ARCUS PALATOPHARYNGEUS
* UVULA PALATINA

* ISTMUS FAUCIUM

* DIAPHRAGMA ORIS
° LINGUA
* DENTES




EPIGLOTTIS
PLICA GLOSSOEPIGLOTTICA MEDIANA

VALLECULA EPIGLOTTICA
PLICA GLOSSOEPIGLOTTICA LATERALIS

RADIX LINGUAE (FOLICULLI LINGUALES)
CORPUS LINGUAE
APEX LINGUAE

SULCUS TERMINALIS
SULCUS MEDIANUS LINGUAE

PAPILLAE LINGUALES:
s HRAZENE PAPILY

< HOUBOVITE PAPILY
s NITKOVITE PAPILY
s LISTOVITE PAPILY




INERVACE JAZYKA

senzitivni
senzoricka
vegetativni:
motoricka < PARASYMPATICKA
ggl. submandibulare
n. XII

< SYMPATICKA
n. IX (m. palatoglossus)

plexus lingualis




JAZYK - TOPOGRAFIE

INTRAGLOSALNI SVALY JAZYKA
M. HYOGLOSSUS
4+ M. GENIOGLOSSUS

DUCTUS SUBMANDIBULARIS

M. GENIOHYOIDEUS

M. MYLOHYOIDEUS

M. DIGASTRICUS - PR. BRISKO




JAZYK — EXTRAGLOSALNI SVALY

UPON DO APONEUROSIS LINGUAE

(hrot dozadu; télo a koren
Stylo-gl dozadu a nahoru)

Pala to-gl i, juje dolti patro a zdvihd kofen

jazyka — uzaveér vchodu do pharyngu)

Long.linguae inf

'\' RN

N

ny ﬁ‘ﬂﬁ,

(koren dopredu Constr. ph. med.
a cely doli) Constr. ph. sup.

(dozadu a doli — pfi Stylo-phar
fixované jazylce)




SLINN é 2LAZY POHLED NA SPODINU

DUTINY USTNI

caruncula sublingualis

n.lingualis
hyoglossus

genioglossus gl. submandib.

KII.

GLANDULA PAROTIS
vyvod ductus parotideus - Usti do
vestibulum oris (2. Horni sToLICKA)

GLANDULA SUBLINGUALIS

GLANDULA SUBMANDIBULARIS



SLINNE ZLAZY - poloha

Apex of tongue. ant. ingual gland |

. Int. labial glands
5 —

i ublingual ¢
Sublingual caruncle . . 5 gual gland

. Buccal fat pad
¥

. Buceinator m., parotid duct
-

Sublingual fold , sublingual gland . ' ~

Parotic duct .__ . Submandibutar duct. genioglossus m.
s o €

Accessory parotid gland - _

Submandibular duct - ___ s Mylahyoid m.,

submandibular gland
(uncinate proc.)

Parolid gland - ——

ubmandibular gland --—
(uncinate process)

Angle of mandible
Submandibular gland ——~

Angular tract of cervical fascla -7 " s 4 5 ™. Hyoglossus m.

/ ] ” + Geniohyoid m.. lingual septum
Mylohyoid m. mylahyeid raphe . o




ZUB - STAVBA

- KORUNKA (corona dentis)

- KRCEK (collum dentis)
- KOREN (radix dentis)

« SKLOVINA (enamelum)
- ZUBOVINA (dentin)
« CEMENT

- DRENOVA DUTINA
(cavum dentis)

- KANALEK V KORENI (canalis
radicis dentis)




ZU BY - TRVALA A DOEASNA DENTICE
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ERUPCE - PROREZAVANI ZUuBU

14 6.-8. m M, 6-8R

i 7.-12. m (horni drive) 1 6-7R
I, 7-9R

m; 12.-16. m

C 15.-20. m P, 9-11R

m, 20.-30.m C O-14R

P, 11-14R
M, 10 - 15 R

M, 17 - 30 R
ZUBNI VEK - DLE ERUPCE
- DLE DALSIHO VYVOJE ZUBU (ABRAZE, SEKUNDARNI DENTIN)



ZU BY - bo¢ASNA A TRVALA DENTICE




ZU BY - TRVALA DENTICE

Demtes molares superiores || et |

Diantes prasmolares superiores || et |

Dens caninug superior
Ders weratinus {molaris ) superior

Dentes incisivi superores
Aamus mandbube

Drang serotmin molaris ) inderior
Dentes inciawi infenores

Ciers canimis inferior
Drantes molzres inferiores et |
Dantes prasmolires inferiores || et |

Corpus mandibulae
Pars alvealnris

Basls mandibuless

L S Ty

b

Cavitas nas
Slrs maillara
Saptiam nail

Palaten dirurm
Prosg. corpngidans

RBamus mand|bulas

Dens sarotinus jmalaris 11
Inferiar {lying in horisontal

Caralis manddulas positon quartegend)

Danveas molares
infariores | wt I

Dantes prasmokires
Wnferiores | at [
Corpan mandilslan Dens caniniis

Dentas incisk inferiores




CEVY A NERVY ZUBU

A.MAXILLARIS
rr.@lveolares sup.post.,ant. aa.alveolares sup.post.,ant.

a.alveolaris inf.

n.alveolaris inf. zily - podél tepen do plexus pterygoideus
lymfa do nodi submandibulares



DUTINA USTNi, JAZYK, PATRO, TONSILY, PHARYNX, LARYNX

(PRAEMAXILLA, PROC.
PALATINUM MAXILLAE,
OS PALATINUM)

® ARCUS
PALATOGLOSSUS

®* TONSILLA PALTINA

® ARCUS
PALATOPHARYNGEUS

° M. GENIOGLOSSUS
° M. GENIOHYOIDEUS
° M. MYLOHYOIDEUS

* LIG. HYOEPIGLOTTICUM
* EPIGLOTTIS

* CARTILAGO THYROIDEA



PATRO (PALATUM)

PALATUM DURUM
PALATUM MOLLE




PATRO (PALATUM)

- svaly

el \
[N

m. palato-

m. palatoglossus
pharyngeus




- PARS ORALIS
ADITUS LARYNGIS

- PARS LARYNGIS
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SVALY PHARYNGU - ZEZADU

1. KONSTRIKTO RY
2. LEVATORY

JOF g "- i --._ By ﬂi‘:{r
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* M. DIGASTRICUS
® M. STYLOHYOIDEUS
® M. STYLOPHARYNGEUS

® M. CONSTRICTOR
PHARYNGIS SUPERIOR,
MEDIUS ET INFERIOR

M. TENSOR VELI PALATINI
I T M. LEVATOR VELI PALATINI
.1'1 * UVULA PALATINA

° M. PALATOPHARYNGEUS

* SVALY LARYNGU




Faze polykani

Faze polykani: a) oralni pfipravna faze, b) oralni transportni faze a
zacatek faryngealni faze, c) + d) faryngealni faze, e) ezofagealni faze

Teu
e

F

O ¥

§ _ https://www.youtube.com/watch?v=umnnA50IDIY
. SN : =y https://www.youtube.com/watch?v=TvuEyoMxFfs&t=1s

) |

Zdroj. Tedla, M. et al. (2009), s. 42
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https://www.youtube.com/watch?v=TvuEyoMxFfs&t=1s

PRUREZ KRKEM V OBLASTI C6
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JicEN (OESOPHAGUS)

= trubice asi 25 cm dlouha
= ve vysi C6 navazuje na hltan
= ve vySi Th11l - vstup do zaludku

= predozadné zplostély, prumér asi 1,5 cm

1. PARS CERVICALIS
2. PARS THORACICA

3. PARS ABDOMINALIS




JICEN - PARS THORACICA

lezi v mediastinu, pred pateri

v horni Casti je pred nim trachea

v dolni Casti se za néj vsouva
hrudni aorta, pred nim je srdce
v perikardu

aorta

aorta

srdce v perikardu

branice

ZEZADU




PRECHOD JICNU DO ZALUDKU - CARDIA

Gastroesofagicka junkce

do sliznice zaludku (cylindricky epitel)

) | gg prechod sliznice jicnu (mnohovrst. dlazd. epitel)
i
.

V kardii NENI anatomicky svérad& !
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A phreniea abdominalis sinistra Rami ovsophagiel
A gastrica sinistrad !

A. eoclinea | |

]

Acphreniea abdominalis desxira |

A hepatica communiy

V. cava caudalis

Ramus sinister

1a I amus dm{r_ur.

,'\‘, \'t"-\‘ll\j!t‘ fl'”t_‘ﬂl‘.
\
CAorta abdominglis

AL lenalis

A, I1up.'1tic;a____

propria
_Lien

V. portae
Ditctus
clioledochus

A, gastrica
dextra
) "Ramias lenalis
AL pastro- - ; ; :
der AL lenalis
“Pankyeas

duodenalis

st OC] -

Ren dexter -
ploiea sinistra

AL gastroepi-_o-7
plotes dextra

[Rami epiploiei




ZALUDEK (GASTER, VENTRICULUS)

HissQv

CARDIA
CURVATURA MINOR

(od ni jde k jétrﬁm\

omentum minus,
mala predstéra)

incisura angularis [

PYLORUS N

(m. sphincter pylor

CURVATURA MAJOR

(odstupuje od ni
omentum majus,
velka predstera)




ZALUDEK — NALEHAJICI ORGANY

Zaludek naléha na:

1 - jatra

2 — branice

3 — predni sténa brisni

4 - pancreas

5 - leva ledvina a nadledvina

6 — slezina
7 — mesocolon transversum




ZALUDEK — STAVBA STENY

SVALOVINA - 3 vrstvy; zevni podélna, stredni cirkularni
(v pyloru tvori silny m. sphincter pylori), vnitrni Sikma

SEROZA (peritoneum) - na povrchu;
od kurvatur pokracuje jako omentum majus a minus



RTG ZALUDKU s LI

fundus
curvatura °
minor
incissura
angularis
ampulla § o
duodeni duodenalni
i “okno” pro
ostium
pyloricum corpus e ey hlavu
canalis e pankreatu
antrum §
pylori
curvatura Tvary zaludku na RTG
sulcus major o | |
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POLOHA ZALUDKU A DUODENA V DUTINE BRISNIi

 BRANICE

 V.C.I. (+ VV. HEPATICAE)
ABDOM. CAST JICNU

* GASTER

 DUODENUM

* FLEXURA DUODENOJEJUNALIS
 PANCEREAS

* A. MESSENTERICA INFERIOR
* AORTA ABDOMINALIS

* A. ILIACA COMMUNIS

° A. ILIACA EXT. ET INT.

* RECTUM

M. PSOAS MAJOR

° M. GUADRATUS LUMBORUM
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FUNKCE TRAVICIHO USTROJI1
PREHLED




DUTINA USTNI

HLAVNI FUNKCE:

< FUNKCE SOUVISEJICI S TRAVENIM (pfijimani
potravy, priprava potravy pro dalSi zpracovani,
zprostredkovani pocitku chuti, tvorba sousta,
zprostredkovani polykaciho reflexu)

< FUNKCE NESOUVISEJICI S TRAVENIM
(nespecificka imunitni ochrana organismu (lysozym ve
slinach = silné antibakterialni ucCinky; tvorba IgA -
sekreCnich protilatek), artikulace)
- ZVYKANI - mechanické rozmélnéni potravy

« SEKRECE SLIN (1-2 litry)

— slozeni slin - 99,5% vody, mucin, a-amylaza,
lysozym, IgA, HCO;5-, K+, CI-, Na*, Ca?*

« ENZYMY: slinna a-amylaza, (jazykova lipaza)




JICEN

< TRANSPORTNI FUNKCE

- horni tretina - pricné pruhované svalstvo

- v dalsim useku se misi s hladkou
svalovinou a prechazi v kardii zaludku

< POLYKANI

- reflexni d€j, ktery je vyvolan podrazdenim
patrovych oblouku - uzavfe se dychaci
trubice a sousto se posune do jicnu



ZALUDEK

« FUNKCE - skladovani, mechanické a chemicke
zpracovani

- OBJEM ZALUDKU - 50 ml; pfi jidleaz 1,5 - 2 |

« Po 20min. - 1 hod. zacina zaludecni peristaltika
rozmelnovat a promichavat obsah => chymus

- VSTREBAVANI - pouze mald ¢ast vody, alkohol,
nekterée leky
- ZALUDECNI STAVA:
> 2-3 litry denné
> prazdny zaludek - neutralni az slabé zasadité pH
> parietalni a hlavni (peptické) bunky
>

Slozeni: proteolytické enzymy (pepsiny), vnitrni (intrinsic) faktor
(na tento faktor se vaze v zaludku a duodenu vit. B12), mucin,
HCI, voda, ionty, zal. lipaza



ZALUDEK

Hlavni ulohy HCI:

** PEPSINOGEN — PEPSIN

’0

» PH

<+ BOBTNANI VAZIVA V MASE

* DENATURACE BILKOVIN

* REDUKCE ZELEZA A VAPNIKU

<+ ZABRANENI INAKTIVACE VITAMINU B,, B, A C OXIDACI

% ANTIMIKROBIALNI OCHRANA GIT



ZALUDEK

DOBA SETRVANI STRAVY V ZALUDKU:

<+ VODA 10-20 minut
<+ SMISENA KOLEM 4 hodin
<+ S PREVAHOU CUKRU 2-3 hodiny
<+ BOHATA NA TUKY az 7 hodin

VYPRAZDNOVANI ZALUDKU:

« peristaltika zaludku, podobné jako pravidelny tep srdce
regulovana specializovanymi pacemakerovymi bunkami ve
stené zaludku

< PERISTALTICKA VLNA — pylorus — duodenum

< ZPETNA VAZBA (mnoho tukd, prili§ kysely chymus, mnoho
Zivin ke zpracovani)

< RIZENI NERVOVE A HORMONALNI - sekretin, CCK



DUODENUM A DVANACTNIK

< ridi sekreci a vyprazdnovani zaludku

(nervove a humoralné - GIP, sekretin, CCK a somatostatin)

< na Vaterskou papilu usti vyvody
pankreatu a zlucniku => travici enzymy,

7 \VA AV 4

pankreaticka stava a zluc

< vstrebavani vit. B, B, a C




JEJUNUM A ILEUM

dalsimi oddily tenkého streva jsou JEJUNUM
(lacnik, 1-1,5 m) a ILEUM (kycelnik, 2-2,5 m)

zde se tvori:

** HLEN (chrani stfevo pfed kyselym, chymem)

A0 A 4

< ALKALICKA STREVNI STAVA (1,8 I/den,

ktera tvori rozpoustédlo pro vstrebavané ziviny)
v ENZYMY (dokonéujici $t&peni véech Zivin)

e VETSINA PRIJATYCH ZIVIN JE ZDE ROZLOZENA A VSTREBANA



TENKE STREVO
POHYBY:

= segmentacni a kyvavé => aboralni posun traveniny

REGULACE:

1. NERVOVA
< sympatikus (zpomaleni)
< parasympatikus (zrychleni)
% reflexy

2. HUMORALNI

% 1 substance P, bombezin,
neurotenzin, motilin

% | somatostatin, GIP OY ALL TISSUE




JATRA

3 HLAVNI FUNKCE:

»METABOLICKA FUNKCE'
»HEMATOLOGICKA FUNI§.
> PRODUKCE ZLUCE
SLOZENI ZLUCE:
>VODA, BILIRUBIN, ZLUCOVE KYSELINY

>500 - 600 ML ZLUCI
O NEUTRALNIM AZ SLABE KYSELEM PH



ZLUCNIK
> obsahuje asi 12x koncentrovanou zluc (40 - 80 ml)

> KONTRAKCE A VYPRAZDNENI:

< REFLEXIVNE, HUMORALNE - CCK

<+ SEKRETIN - stimuluje tvorbu zluce v jatrech (choleretika)

< silné podnety pro vylucovani zluce




PANKREAS (SLINIVKA BRISNi)

2 HLAVNI FUNKCE:

— Endokrinni - glukagon, inzulin

— Exokrinni - pankreaticka stava (1-2I), jeji
slozeni zavisi zejména na podnétech z duodena

e Slozeni: voda, HCO3, travici enzymy

Papilla Vateri, ductus accessorius (Usti)

RIZENI SEKRECE:
» NERVOVE

> HUMORALNI - SEKRETIN, CCK

» KYSELY CHYMUS




PANKREATICKE ENZYMY

- PROTEAZY - enzymy &tépici bilkoviny jsou aktivovany
+TRYPSINOGEN => trypsin (vysledkem jsou oligopeptidy)
+CHYMOTRYPSINOGEN => chymotrypsin (oligopeptidy)

+PROKARBOXYPEPTIDAZA => karboxypeptidaza (odétépuje AK z
konce bilkovinného retézce

- PANKREATICKA A-AMYLAZA - $tépi sacharidy

SKROB A GLYKOGEN => OLIGO- A DISACHARIDY (maltdéza, maltotrioza,
a-dextrin, laktoza, sacharoza

- PANKREATICKA LIPAZA - $tépi tuky, pro plsobeni lipdzy je nezbytna predchozi
emulgace tukl (zlu¢ = Zluc. kyseliny + lecitin)

TRIACYLGLYCEROLY => MONOACYLGLYCEROLY A VOLNE MK

<+Prokolipaza => kolipaza (zlepSuje plUsobeni lipazy)
< Cholesterolesteraza (stépi estery cholesterolu na cholesterol a MK)

+Nukleazy (ribonukleaza, desoxyribonukleaza), elastazy, fosfolipazy,
kolagenazy



ENZYMY TENKEHO STREVA

TRAVENI CUKRU (DISACHARIDU)
% SACHARAZA - $tépi sachardzu na glukézu a fruktdzu.
< MALTAZA - $té&pi maltézu na dvé molekuly glukdzy.
< LAKTAZA - $tépi laktozu na glukdzu a galaktozu
< a-DEXTRINAZA - $tépi a-dextrin na molekuly glukozy
TRAVENI BILKOVIN

<+ PEPTIDAZY, AMINOPEPTIDAZY - $tépi oligopeptidy na
jednotlivé aminokyseliny

TRAVENI TUKU

% STREVNI LIPAZA - $t&pi neutrdini tuky na glyceroly a
mastné kyseliny

AKTIVACE TRYPSINOGENU

<+ ENTEROKINAZA (enteropeptiddza) - konvertuje
pankreaticky trypsinogen na trypsin




VSTREBAVANI ZIVIN - piReHLED I

DUTINA USTNI: alkohol a nékteré Iéky (nitroglycerin,
homeopatika)

ZALUDEK: alkohol v omezeném mnozstvi
TENKE STREVO:

* SACHARIDY- monosacharidy - duodenum, proximalni
jejunum (sekundarni aktivni transport)

» TUKY - micely (zIuC. kyseliny -+ monoacylglyceroly a
MK) => membrana enterocytd => rozpad (MK a
monoacylglyceroly) => projdou pres strevni sténu; zluc.
kyseliny se vraci do lumen streva

— MK o kratkém retézci => do krve

— MK o delsim Fetézci => znovu vytvareni TAG
a tvori chylomikrony (lipoproteinové castice)
=> lymfa => krev

* PROTEINY - AMK - sekundarni aktivni transport

L)



VSTREBAVANI ZIVIN - pieHLED II

TENKE STREVO:
<+ VODA - po osmotickém gradientu do enterocytil
< IONTY - jednomocné - snadno
— dvojmocné - obtizne - aktivni transport

> SODIK - osmoticky gradient, kotransport s Cl-, AMK Ci
glukézou, antitransport s K+ a H+ ionty

> CHLORIDY - rychla resorpce v duodenu a jejunu - pasivni
difuze

> ZELEZO - aktivni resorpce v tenkém stfevé (podminka
redukce trojmocného FE v zaludku pomoci HCI na dvojmocné)

> VAPNIK - v duodenu - aktivni vstfebani v zavislosti na
hormonalnim rizeni kalcitriolem

> VITAMINY - rozpustné ve vodé - duodenum
- rozpustné v tucich - spolecné s tuky do lymfy
— vitamin B,, - terminalni ileus




TLUSTE STREVO

- HLAVNI FUNKCE:
< Vstiebavani iontl a vody (80 - 90 %)
» Skladovani zbytkd chymu

L)

4

L)

L)

<

L)

» Tvorba a defekace stolice
» Cinnosti bakterii vznika vitamin K, B1, B2 a B12

- TRAVENINA: 1500 m/ - vétdina se vstieba (voda, ionty, ZIuc.
kyseliny, vitamin K)

. POHYBY TLUSTEHO STREVA:
< mistni — misici

L)

<

L)

L)

< celkoveé - peristaltickeé
« REGULACE: reflexni, parasympatikus(+)

« BAKTERIE: stepeni rostlinné vlakniny, tvorba vitaminu K, B, a
B,, strevni plyny



