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Osovy skelet,
spojeni na pateri
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Anatomicky ustav
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Obor: bakalarské obory — spoleény kmen



« Kostru trupu predstavuje 0so
pocitame: obratle, Zebra a hrudni
jsou sestaveny v pater. Hrudni obrat
hrudni kosti a s zebry vytvareji hrudnik.
Patef, columna vertebrarum, predstavuje o
pro cele télo a ochranné pouzdro pro michu.

Rozeznavame 7 krénich, 12 hrudnich a 5
bedernich obrratltu. Kfizova kost kost je tvorena
srustem puvodné samostanych 5 kfizovych
segmentu.
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Obratle — vertebrae
Obratel, vertebra, je tvoren obratlovym téle
obratlovym, arcus vertebrae, a fadou vybezku
pomeérné nizke, ledvinovitého tvaru, v hrudnim od
vySSi, cylindricka a v bederni ¢asti jsou téla obratlt mo
oddile kfizovém pak obratlova téla srustaji v jednotnou kos
naznacenymi, puvodné samostatnymi, t€ly obratlt. Obratlovy
zadni Cast téla a spolu s télem uzavira obratlovy otvor, foramen
Obratloveé otvory jsou slozeny navzajem ve sloupec a vytvareji patern
canalis vertebrae, ve kterém je uzaviena micha, medulla spinalis.

Obratlové vybézky, nasedajici na obratlovy oblouk, mifi jednak do stran, jedna s
dva pricné vybézky, processus transversi, jednak smérem dozadu, kam vybiha
neparovy trnovy vybézek, processus spinosus. Pricne vybézky jsou u krcnich
obratll «prodéravény» otvorem, foramen transversarium, kudy prochazi tepna,
arteria vertebralis, ktera zasobuje mozek. Cim kaudalnégji, jak pfiéné tak i trnové
vybézky pfijimaji na objemu a velikosti. Vybezky obratlového oblouku slouzi k
uponu svall a vazu. Svaly pusobi jako paky. Umoznuji motilitu patere, zatimco
vazy (ligamenta) zajistuji pevné a pruzné propojeni obratll navzajem a uzaviraji
paterni kanal.



V mistech pfipojeni oblouku k obratlo
obratle dva pary vybézku kloubnich, a to
superiores et inferiores. Dolni artikulacni v
horni artikulacni vybezky dolniho obratle a umo
ArtikulaCni plochy horniho a dolniho vybézku vytvar
intervertebralni kloub. Pohyb patere je realizovan je
(intervertebralnich) kloubech, jednak pomoci meziobratlov
intervertebrales. Klouby jsou vytvoreny po celé délce patere
kosti. Také meziobratlové ploténky jsou vytvoreny v cele delce pa
sakralni a horni kréni patere.

Mezi zadni Casti téla obratle a meziobratlovou ploténkou na jedné strane
dolnimi artikulacnimi vybezky horniho obratle a hornimi artikulacnimi vybezk
dolniho obratle na druhé strané, vznika meziobratlovy otvor, foramen
intervertebrale, kde vystupuje miSni nerv a zily z patefniho kanalu. Nerv zde
muze byt uskfinut vyhfezem posterolateralni ¢asti meziobratlové desticky.



Hrudni obratle

Bederni obratel



Prvni krCni obratel, atlas, nema télo.Telo obr
ktery pokracuje lateralne, kde prechazi do silne
atlantis, ktera odpovida pficnym vybézku
Obdobny oblouk je i v zadni Casti obratle, kde prechazi z
naopak chybi trnovy vybézek a je nahrazen malym hrbolkem,
atlantis. Na masae lateralis atlantis je konkavni kloubni ploSk
kondyl tylni kosti. Vznika tak atlantookcipitalni kloub, v kterem
predozadni kyvavé pohyby hlavy.

Axis je druhym krcnim obratlem. Z horni Casti jeho obratloveho téla vystup

vybézek — zub, dens axis. Ten sméruje do otvoru atlasu. Axis ma jiz trnovy i pricn

vybézek. Processus spinosus axis vuci trnovym vybézkum ostatnich krénich obratit
je pomeérne velky.

Sedmy kréni obratel je napadny svym dlouhym trnovym vybézkem, ktery prominuje
jako hrbolek (vertebra prominens) na hranici Sije a hrudniku. Prominovat muze svym
processus spinosus tez Sesty kréni obratel a prvni hrudni obratel.



Axis C2




Kost krizova
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Spojeni na p

Spojeni obratlt je da

1. meziobratlovymi destiCka
2. vazy,

3. meziobratlovymi klouby.

-
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Meziobratlové desti€ky — disci

intervertebrales
V poctu 23 jsou umistény mezi jednotlivymi obratli a
svou horni a dolni plochou jsou pfirostlé k
obratlovym télim. Kazda z desticek je tvorfena
cirkularnim vazivovym prstencem, anulus Discus inte
fibrosus, ktery obkruzuje rosolovité jadro ulozené Prvni mezi C2
centralné uvnitf destiCky, nucleus pulposus. 15/S1
NejsilnéjSi meziobratlové destiCky jsou vytvoreny
v bederni patefi. Zde také na né pusobi nejvétsi
vaha téla. DestiCky tvofri pfirozené tlumice
ochranujici obratle, a tim i michu a nervy z ni
vychazejici, pred pretizenim — tlumi axialni tlak na
obratle.



a) Dlouha ligamenta propojuji jako podelnée
zadni sténe obratlovych tel, igamentum lo
Zadni vaz jde od tylni kosti, probiha po zadni stran
patefniho kanalu a srista s meziobratlovymi plotenka
kréniho obratle po prfednich plochach obratlovych tél, s k
predni a zadni stranu os sacrum, kde navazuji kaudalne na
kostrCe, ligamenta sacrococcygea ventralia a do

b) Kratké vazy patefe spojuji pficné vybézky obratlt, ligamenta intertran
dale trnové vybézky, ligamenta interspinalia, a konecne i obratlove oblouk
nazloutla ligamenta interarcualia (flava) .



Lig. cruciatum atlantis
Lig. longitudinale ant. et post.



Meziobratlové klouby — a
Meziobratlové klouby jsou tvoreny kloubni
pouzdrem. V hrudni a kréni pateri vybézky p
sklouzavaiji predozadné p
Kraniovertebralni spojeni predstavuje slozité spojeni
se ze dvou Casti a to ze spojeni mezi kosti tylni a a
atlantooccipitalis) a ze spojeni mezi prvnim a druhym krénim
atlantoaxialis).
Atlantookcipitalni spojeni: vzhledem k elipsovitému tvaru kloubni
atlasu a plosek na kloubnich vybézcich tylni kosti jsou v tomto kloubu mo
pohyby v pfedozadnim sméru a lehkeé uklony do stran.
Atlantoaxialni kloub ma dvé ¢asti: neparovou stredni a po stranach, na
artikulaCnich vybézcich parovou €ast bocni, s kruhovitymi kloubnimi plochami.
Stredni ¢ast kloubu je tvofena zubem, dens axis, ktery zasahuje vzhuru do otvoru
axis zezadu v jeho stabilni poloze a nedovoli jeho posun smerem dozadu do michy
je pricny vaz, ligamentum transversum atlantis. Ten je pomoci longitudinalne
probihajicich snopcl doplnén ve vaz kfizovy, ligamentum cruciforme. VVSechny
Casti atlantoaxialniho spojeni umoznuji rotaci v kréni pateri.



Atlanto-axialni skloubeni

Lig. transversum atlantis



Funkéni anato

Pater tvori jednu tretinu télesne vysky. U
zakriveni: jednak v pfedozadnim smeru, je
Predozadni zakriveni jsou Ctyri, a to dvé konvex
lord6za kréni a bederni, a dvé konvexitou smérem do
a nepohyblivé kyfotické zakriveni os sacrum. Prechod posle
obratle pres meziobratlovou destiCku na os sacrum prominu
smerem K hornimu zadnimu obvodu panve a nazyva se promo

BocCni zakfiveni, skolidéza, je patrna jen u urcité Casti populace. Je dan
pootocenim obratlu kolem jejich predozadni i podélné osy v useku torakalni,
lumbalni nebo torakolumbalni patere. Muze byt pritomna bud' jen prechodnée

pfi jednostranném kratkodobém zatizeni patere, jindy muze byt vytvorena
fyziologicka skoli6za u pravaku Ci levaku, ktera je dana zkfizenou asymetrii
koncetin. Klinicky se zmeny zakriveni patere ve smeru predozadnim projevuji
odlisnym tvarem zad.
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Kosti h
Sternum je plocha kost, hmatna pod kuz
tremi castmi: horni Cast je rukojet, manubri
corpus sterni, a dolni ¢ast konCi v nepravideln
vybézku, processus. Po stranach sterna jsou vytvo
vlozeny nahofe pfi manubriu klicni kost a smerem

Zebra — costae
U Clovéka je vytvofeno 12 paru zeber. Z toho prvnich 7 hornich pa
prava, costae verae, ktera jsou pomoci chrupavek pfipojena ke sternu.
desaty par Zeber predstavuji zebra neprava, costae spuriae, jejich chrup
konce se spojuji navzajem a pfipojuji se k poslednimu pravemu tj. 7. zebru. Pos
dva pary, 11. a 12. zebro, jsou zebra volna, costae liberae, jejichz predni
chrupavcité konce nedosahuji k hrudni kosti, ale jsou volné zavzaty ve svalove
sténé, kde kondi.

Zebro se sklada z hlavicky, caput, t&la, corpus, a kréku, collum, ktery je ukonéen
hrbolkem, tuberculum. Té€lo je zakfiveno a ventralneé prechazi v chrupavcitou cast.
Zebra jsou zakFivena ve tfech rovinach: zakfiveni predozadni, pfiéné a podle své

podélné osy — torzni zakfiveni. Zakfiveni umoznuji zvétSeni objemu hrudniku pfi
dychani. Zebro je k patefi pfipojeno kloubné, a to ve dvou mistech. Jednak pomoci

hlaviCky, ktera se pfiklada k télu obratle predchoziho, potom k meziobratlove

ploténce a konecné k télu obratle nasledujicino. Druhé pripojeni je hrbolkem zebra,
ktery se pfipojuje k pficnému vybézZku obratle. Oba klouby jsou zesileny radou vazu.
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Kostovertebralni spojeni
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